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Prot .  n .  556 /26 del  22 /0 9/20 26  

 
REGIONE SICILIANA 

Assessorato regionale della famiglia, delle politiche sociali e del lavoro 
Dipartimento regionale della Famiglia e delle Politiche Sociali 

 
 
 
 

BANDO INTEGRATIVO RECLUTAMENTO ALLIEVI 
 
 

Avviso n. 20/2024 PR Sicilia FSE+ 2021-2027   
per la realizzazione di percorsi per la 

formazione di assistenti familiari 
 
 
 

ENAIP PALERMO  

Sede legale: Via Resuttana Colli n. 360  

CAP 90146 Palermo 

  www.enaippalermo.net – direzione@enaippalermo.net - Tel. 091.6702988 

 

 

 

Progetto: Titolo/ denominazione 

ID 97 - ENAIP PALERMO ASSISTENTE FAMILIARE  

 

Progetto cofinanziato dal PR FSE+ Sicilia 2021/2027 
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PREMESSA 

l’EnAIP PALERMO ETS, con sede legale in Palermo, Via Resuttana Colli n. 360, Codice di Accreditamento CIR 
AC4835 con D.D.G. n. 835 del 27/06/2025 in riferimento all'Avviso n. 20/2024 PR Sicilia FSE+ 2021-2027 per 
la realizzazione di percorsi per la formazione di “ASSISTENTI FAMILIARI” 

VISTO 

 il DDG n. 2783 del 16/10/2024 di approvazione dell’Avviso n. 20/24 PR FSE+ Sicilia 2021-2027 
Avviso per la realizzazione di percorsi per la formazione di assistenti familiari del PR Sicilia FSE+ 
2021-2027 (CCI -2021IT05SFPR014) approvato con Decisione di esecuzione C(2022)6184 del 
25/08/2022. 

 il DDG n. 1482 del 30/05/2025  di approvazione dell’Elenco delle istanze ammissibili alla successiva 
valutazione di merito, ai sensi dell’articolo 8, paragrafo 8.1 del richiamato Avviso 20/2024; 

 il DDG n. 2052 del 10/06/2026 di approvazione dell’Elenco dei soggetti, le cui progettazioni 
esecutive sono state validate, nell’ambito dell” Avviso 20/2024 PR FSE+ Sicilia 2021-2027 

 il DDG n. 2505 del 09/07/2026 d’incremento della dotazione finanziaria per il finanziamento di tutti 
i progetti esecutivi validati con DDG n. 2052 del 10/06/2025 

 il Vademecum del PR FSE+ Sicilia 2021-2027  
 

CONSIDERATO 

 che il soggetto attuatore, in attuazione a quanto previsto dall’avviso 20/2024, è tenuto a 
pubblicizzare le modalità di selezione degli allievi;  

 le note dei CPI sul possesso dei requisiti per la partecipazione degli allievi alle attività formative; 
 le dimissioni volontarie di allievi pervenute dopo l’avvio delle attività d’aula,  

 

EMANA 
 

il seguente bando integrativo di selezione per il reclutamento allievi nell’ambito delle attività previste dal  
progetto ID 97 - ENAIP PALERMO ASSISTENTE FAMILIARE che prevede attività formative di seguito 
specificate: 

SI AVVISA CHE SONO APERTE LE ISCRIZIONI AI SEGUENTI CORSI NEL RISPETTO DEI POSTI DISPONIBILI 

Tab.1 

Id 
CORSO 

EDIZIONE TITOLO CORSO CERTIFICAZIONE 
IN USCITA 

SEDE FORMATIVA 
SVOLGIMENTO 

ORE 
AULA 

ORE 
STAGE 

ORE 
TOTALI 

N° 
DESTINATARI 
AMMISSIBILI 

(ALLIEVI MAX) 

N°  
POSTI 

DESTINATARI 
DISPONIBILI 

CS97 ED 239 
Assistente 
Familiare 

QUALIFICA 
Via Roma 30, 

Castronovo di Sicilia 
(PA) 

240 120 360 15 01 

CS97 ED 718 
Assistente 
Familiare 

QUALIFICA 
Piazza Fedele 26, 

Monreale (PA) 
240 120 360 15 01 

CS97 ED 719 
Assistente 
Familiare 

QUALIFICA 
Via Alcide de Gasperi 
257/b, Villabate (PA) 

240 120 360 15 02 

CS97 ED 720 
Assistente 
Familiare 

QUALIFICA 
Viale San Martino 62, 

Messina 
240 120 360 15 01 
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SCHEDA PROFILO PROFESSIONALE 
 

Profilo Professionale: Assistente Familiare   
Area/sottoarea Professionale: Servizi alla persona/Servizi socio-sanitari 
Certificazione prevista in uscita: Qualifica 2 EQF 
Prerequisiti ingresso: Diploma di scuola secondaria di primo grado (licenza media) 
Corso: CS97 
Edizione/i e Sede/i di svolgimento: ED 239 Via Roma 30, Castronovo di Sicilia (PA) 

ED 718 Piazza Fedele 26, Monreale (PA) 
ED 719  Via Alcide de Gasperi 257/b, Villabate (PA) 
ED 720  Viale San Martino 62, Messina  

Titolo conseguito: Certificato di Qualifica professionale 
Numero di partecipanti: 15 per ogni percorso 
Data di avvio del corso: 21/09/2026 

Durata della prova finale: 6  [ore]  
Descrizione della Qualifica: 
L'assistente familiare svolge in famiglia, a domicilio, attività indirizzate a fornire aiuto ed assistenza: a persone con 
ridotta autonomia in grado di indirizzare, in modo consapevole ed appropriato, l’intervento dell’operatore stesso;  a 
persone non autosufficienti; in tal caso l’intervento si contestualizza sempre in collaborazione con altri operatori e 
familiari o in situazioni a basso rischio. In particolare svolge attività di: aiuto per attività di carattere domestico e di 
assistenza alla persona; accompagnamento per l’accesso ai servizi sanitari e sociali; supporto alla vita di relazione;  
collaborazione con gli altri operatori e i familiari coinvolti. 

Articolazione corso 

MODULO/UNITA’ FORMATIVA ORE CONOSCENZA  

Elementi di psicologia e comunicazione 25 Elementi di osservazione e comunicazione 

Tecniche di assistenza alla persona 50 

I bisogni primari: tecniche di base 

Sicurezza e prevenzione 

Tecniche di mobilizzazione 

Elementi di igiene personale 

Principali patologie degenerative 20 Tecniche di prevenzione e di cura delle complicanza delle 
principali patologie degenerative 

Elementi di primo soccorso 20 

Elementi di primo soccorso 

Tecniche di automedicazione e di assunzione dei farmaci 

Conservazione dei farmaci e loro smaltimento 

Elementi di igiene ambientale 15 
Elementi di igiene ambientale a domicilio: pulizia della casa e 
cura della biancheria  

Economia domestica 15 
Elementi di economia domestica e di gestione del bilancio 
domestico 

Igiene alimentare e preparazione pasti 20 
Preparazione dei pasti 

Elementi di igiene alimentare 

Prevenzione dei rischi 15 
Sicurezza e prevenzione 

Prevenzione degli incidenti domestici 

Modulo igiene e sicurezza 16 Competenza trasversale obbligatoria 

Modulo alfabetizzazione informatica 24 Competenza trasversale obbligatoria 

Modulo lingua straniera (inglese) 20 Competenza trasversale obbligatoria 
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Stage in Azienda 120 

Elementi di osservazione e comunicazione 
I bisogni primari: tecniche di base 
Sicurezza e prevenzione 
Tecniche di mobilizzazione 
Elementi di primo soccorso 
Elementi di igiene personale 
Tecniche di prevenzione e di cura delle complicanze delle 
principali patologie degenerative 
Tecniche di automedicazione e di assunzione dei farmaci 
Conservazione dei farmaci e loro smaltimento 
Elementi di igiene ambientale a domicilio: pulizia della casa e 
cura della biancheria 
Elementi di economia domestica e di gestione del bilancio 
domestico 
Preparazione dei pasti 
Prevenzione degli incidenti domestici 
Elementi di igiene alimentare 

 

REQUISITI DI ACCESSO 
I percorsi formativi del catalogo sono rivolti a persone non occupate, pertanto ai disoccupati, inoccupati e 

inattivi.  

Al momento della presentazione della domanda per la partecipazione al percorso formativo, i destinatari 

devono possedere i seguenti requisiti: 

 Essere residenti o domiciliati in Sicilia; 
 Essere in età compresa tra un minimo di 18 anni e un massimo di 64 anni compiuti; 
 Avere il titolo di studio minimo richiesto per la tipologia di percorso formativo da attivare, come 

stabilito nelle schede corso disponibili nel Repertorio delle qualificazioni; 
 Avere i prerequisiti d’ingresso specificati nella scheda profilo professionale del corso; 
 In caso di cittadino non comunitario, è richiesto il possesso di regolare permesso di soggiorno in 

corso di validità. 
I suddetti requisiti devono essere posseduti alla data di presentazione della candidatura e possono essere 

comprovati con dichiarazioni, contestuali all’istanza, sottoscritte dall’interessato e prodotte in sostituzione 

delle normali certificazioni, secondo le modalità previste dal D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445.  

I destinatari non possono partecipare a più percorsi formativi contemporaneamente, finanziati dal presente 

avviso, di conseguenza se un destinatario risulta iscritto ad un corso non potrà iscriversi ad altro corso 

finché non completa il precedente.  

I destinatari non possono essere selezionati su percorsi formativi per i quali siano già in possesso della 

medesima qualifica.  

I destinatari dell’Avviso non possono fruire di altre agevolazioni finanziarie sulla stessa tipologia di servizio/i 

previsto/i dallo stesso.  

I destinatari dovranno essere selezionati dall’Ente di Formazione accreditato tramite procedure di selezione 

pubblica. 
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La mancanza anche di uno solo dei sopra citati requisiti comporterà l'esclusione dalla procedura di 

valutazione delle istanze di partecipazione.  

Il possesso dei requisiti dovrà essere dichiarato dai candidati mediante la compilazione del modello di 

domanda - Allegato 11 del presente bando. 

In merito al possesso dei requisiti oggettivi la Commissione esaminatrice declina ogni responsabilità circa 

quanto dichiarato dal candidato nel modello di autocertificazione previsto. 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

La domanda di ammissione al corso, andrà presentata in carta semplice sulla base del modello 

All_11_Domanda di iscrizione agli interventi - PR Sicilia FSE+ 2021-2027 (ALLEGATA AL BANDO). 

Il candidato dovrà compilare la domanda di iscrizione, apporre in calce la propria firma e allegare la 

seguente documentazione: 

- copia di un documento di riconoscimento in corso di validità; 
- copia del codice fiscale; 
- Dichiarazione di Immediata Disponibilità al lavoro (DID) rilasciata dal Centro per l’Impiego; 
- copia del titolo di studio o dichiarazione di equipollenza; 
- curriculum vitae in formato europeo datato e sottoscritto, riportante in calce la seguente 

dichiarazione: 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
Il/la sottoscritto/a _______________________________________________,  
ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del D.P.R. 28 dicembre2000, n.445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.  
Data ____________  Firma del dichiarante ____________________________ 
 

 
Saranno ritenute nulle le domande prive di sottoscrizione o mancanti anche di uno solo dei documenti 

richiesti o le domande incomplete nel contenuto. Le istanze pervenute oltre il sottoindico termine non 

saranno prese in considerazione. 

La domanda  del candidato, corredata  dalla documentazione  sopracitata,  dovrà  pervenire,   pena 

inammissibilità, entro  le ore 13:00 del 29/09/2026  esclusivamente con la seguente modalità:  

1. Brevi manu presso le sedi EnAIP Palermo di:  
 Via Roma 30, Castronovo di Sicilia (PA) 
 Piazza Fedele 26, Monreale (PA) 
 Via Alcide de Gasperi 257/b, Villabate (PA) 

 Viale San Martino 62, Messina;  
 

2. Posta raccomandata al seguente indirizzo: Via Resuttana Colli, 360 - 90146 Palermo (farà fede il 
timbro postale di invio) 
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3. Posta Elettronica Certificata (PEC) al seguente indirizzo enaippalermo2020@pec.it, recante  
nell'oggetto la seguente dicitura: 
"COGNOME_NOME_domanda_iscrizione_allievi_Avviso_20/2024” unitamente ai file allegati.  Non 
sarà ritenuta valida la domanda inviata da un indirizzo di posta non certificata (PEC).  

 

Per ulteriori informazioni e/o contatti è possibile rivolgersi telefonicamente al seguente numero: 

0916702988. 

 
MODALITA’ DI SELEZIONE 

Saranno ammessi a partecipare al corso gli aspiranti allievi, sulla base dell’ordine di presentazione delle 

domande, corredate dai documenti necessari fino a concorrenza dei posti disponibili, indicati nella 

tabella (TAB. 1) al punto “N° POSTI DESTINATARI DISPONIBILI” nel rispetto dei criteri e dei requisiti di 

accesso previsti nel punto “Modalità d’iscrizione”. Gli aspiranti, pari al numero dei posti disponibili, 

accederanno alla fase formativa. Qualora il numero delle iscrizioni dovesse essere superiore ai posti indicati 

nella tabella al punto “N° POSTI DESTINATARI DISPONIBILI”, sarà stilato un elenco tra i candidati facendo 

riferimento al numero di protocollo di presentazione delle domande d'iscrizione stesse. Gli iscritti in elenco 

rimanendo in situazione di riserva subentreranno nel caso di eventuali rinunce e/o dimissioni entro il 20% 

del monte ore corso complessivo. L’accertamento dei requisiti, il controllo delle domande pervenute dei 

candidati, saranno effettuati da una apposita Commissione. 

 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione al corso è gratuita e la frequenza è obbligatoria. Non sono ammesse assenze se non nella 

misura massima del 30% delle ore nel progetto e comunque per non più di dieci giorni consecutivi, pena, in 

quest’ultimo caso, l’esclusione dal progetto, tranne che nei casi debitamente giustificati. Gli allievi, che 

superino tali limiti, saranno esclusi/dimessi d’ufficio.  

 

INDENNITA’ GIORNALIERA DI FREQUENZA 

Agli allievi che abbiano frequentato almeno il 70% delle ore di formazione previste, con esclusione dei 

moduli formativi trasversali e degli esami, è riconosciuta un’indennità di frequenza giornaliera pari a € 5,00. 

L’indennità di frequenza è riconosciuta se il partecipante frequenta le attività dell’intera giornata pianificata 

della durata  minima di tre ore. In caso di presenza giornaliera parziale l’indennità è comunque riconosciuta 

per una frequenza di almeno tre ore. 
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CERTIFICAZIONE FINALE 

A seguito del superamento dell’esame finale, a cui saranno ammessi solo gli allievi che hanno frequentato 

almeno il 70% delle ore complessivamente previste, sarà rilasciato un Certificato di Qualifica professionale 

in coerenza con il Repertorio delle qualificazioni della Regione Siciliana adottato con decreto assessoriale n. 

2570 del 26 maggio 2016. 

 
RIFERIMENTI E CONTATTI  

ENTE: EnAIP-Palermo ETS  
INDIRIZZO: Via Resuttana, 360 - 90146 Palermo    
TELEFONO: 0916702988  
E_MAIL: direzione@enaippalermo.net  
 
 

VIGILANZA E CONTROLLO 

I corsi sono sottoposti alla vigilanza e al controllo della Regione Siciliana - Dipartimento Regionale della 

Formazione Professionale, ai sensi di quanto previsto dal “Vademecum del PR FSE+ Sicilia 2021-2027”, 

nonché della normativa vigente. 

 

FINALITA’ RACCOLTA DATI PERSONALI 

Il candidato è  tenuto a sottoscrivere per conoscenza e accettazione l’All. 1-bis INFORMATIVA RESA AI SENSI 

DELL’ART.13 DEL GDPR – REGOLAMENTO UE 2016/679. Ai sensi del GDPR 2016/679 i suoi dati personali 

dichiarati sono raccolti solo per la gestione organizzativa, amministrativa del progetto formativo, fini 

istituzionali necessari per la gestione giuridica del presente bando. 

 
La Direzione  

EnAIP Palermo ETS 
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